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Bezpecnostni a organiza¢ni informace k programim s konmi

A. Dite, které na koni bude jezdit, by mélo mit na sobé neklouzavé oblecCeni, kalhoty s dlouhymi
nohavicemi, ve kterych se citi pohodIné, nejsou mu tésné a mize se v nich dostate¢né hybat a idealné i
dlouhé rukavy. Doporucujeme S ohledem na pocasi dostatecné teplé nebo i nepromokavé obleceni, u
kterého nevadi, kdyz se pifi kontaktu s koném uSpini. Dité (i_jeho doprovod, pokud je na lekci
pritomen) potiebuje pevnou uzavi‘enou obuv z diivodu rizika Slapnuti koné na nohu.

B. Helmu je vhodné ditéti nasadit uz pied piichodem ke koni a nechat ji nasazenou po celou dobu kontaktu
s koném. Je mozné si ptinést vlastni dobie padnouci jezdeckou helmu, nebo si ji zapijcit na misté.
V nékterych ptipadech je po pfedchozi domluvé moznd hiporehabilitace bez helmy nebo napft. s
cyklistickou helmou.

C. U mensich déti jako bezpeCnostni opatfeni pouzivame pasek s uchytem, za ktery dospély doprovod
(lektor nebo proskoleny rodinny piislusnik ditéte) po celou dobu jizdy na koni dité neustale ptidrzuje.
V piipadé potieby dité stahne z koné na svoji stranu a ustoupi s nim minimaln¢ 5 m od kon¢, nebo dle
potieby i vice. Stahnuti ditéte z koné muiZze byt potieba pii hrozicim padu napf. z divodu tleku a
necekaného uskoceni koné nebo k nému muize lektor dat pokyn i z jinych divoda, které nejsou na prvni
pohled vidét.

D. Prosime, nikdy nedavejte Zadné krmeni konim bez pritomnosti lektora! Muze dojit k vaSemu trazu
nebo k zavaznému zdravotnimu problému koné a to i po podani malého mnozstvi kvalitniho krmiva.
Krmeni koné je mozné jen po predchozi domluvé a s asistenci lektora. Pamlsky je potieba uchovavat
schované Vv dostateéné vzdalenosti od koni, aby je koné nevidéli a nedostali se s nimi do kontaktu.
Doporu¢ujeme nenechavat v arealu volné lezet zadné batohy, igelitové tasky apod. ani kdyz v nich
pamlsky nejsou (koné to nepoznaji a radi tasky zkoumaji).

E. Prosime navstévniky, aby nevodili bez ptedchozi domluvy do arealu své psy a nenechavali je volné
pobihat v arealu ani na loukach a cestach v okoli, aby koné pii probihajicich lekcich nevyplasili.

F. Prosime, méjte své dité neustile pod dohledem, pokud nejste domluveni s lektorem, Ze od vas dité
prebira. I pii dodrZzeni maximalnich bezpe¢nostnich opatieni mize dojit k Grazu (napf. pii padu z kong,
Slapnuti kopytem na nohu, kousnuti nebo kopnuti koném, ale i pii skakani na trampoling, jizdé na
stromové lanovce aj.). V arealu jsou drobné pfedméty, které by mohlo dité¢ vdechnout, alergeny (napft.
prach, pyl, srst, lepek) a rizné pomtcky a herni prvky, které by mohly byt pro malé dit¢ bez dozoru
nebezpeéné (napi. drobné hracky, odrazedlo v kopcovitém terénu atd.). Bez lektora také nevstupujte do
ohrad. Z diivodu rizika urazu doporu¢ujeme mit sjednané trazové pojisténi.

G. Ke koni pfichazejte pouze po domluvé s lektorem, pomalu a klidng, ale zaroven tak, aby o vas kin
védél. Nedélejte hlasité zvuky a rychlé pohyby. Pfi kontaktu s koném je vhodné byt v klidu a relaxaci,
ale zaroven predvidat mozna nebezpec¢i. Nesedejte si v blizkosti kon¢ a pokud s nim zrovna nejste
Vv cileném kontaktu, setrvavejte minimaln€¢ 5 metrd od koné. Pfi spole¢ném Ccisténi koné bud'te
Vv blizkosti ditéte, abyste mohli v€as zasahnout, pokud by se dité dostalo pfili§ blizko kopytim, zadi
koné nebo pokud by ki omylem ustoupil smérem k ditéti. Konim nesahejte na hlavu (neni jim to
ptijemné a hrozi pii tom tiraz oka nebo kousnuti), radéji je pohlad’te tfeba na krku.

H. Pii spole¢né prochdzce s konimi, kdy jdou nékteré déti pésky, je nutné, aby déti, které na koni nejedou,
byly v dostate¢né vzdalenosti od koné pod neustalym dohledem svého dospélého doprovodu. Pokud
lektor neurci jinak, je potfeba jit s détmi ve vzdalenosti minimaln€ 10 metrd za kofimi.

I. Pred zaditkem jizdy na koni lektora informujte 0 potencidlnich rizicich nebo kontraindikacich
jizdy a kontaktu s koném (poruchy pohybového aparatu, infekéni onemocnéni, alergie, epilepsie,
poruchy Kkrevni srazlivosti, zvySena lomivost kosti, specifika v chovani aj.). Lektora informujte také
Vv pripade, ze je dit¢ plaché nebo vice citlivé na nékteré typy podnétl a situaci, abychom mohli pfipravit
co nejlepsi podminky pro pohodovy kontakt s kofimi.

D¢kujeme za precteni a téSime se na vidénou!
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